Orszagos Haditorna Verseny

EGESZSEGUGYI TOTO
- ERTEKELEST
a ELERT P
CSAPATNEV PONTSZAM VEGZO
ALAIRASA
1. Normal percenkénti 1égzésszam felnottnél: 1 pont
a) 12-18
b) 20-30
c) 5-10
2.Ujraélesztésnél a mellkaskompresszio és beftivas helyes aranya: 1 pont
a) 30:2
b) 2:15
c) 1:30
3. Artérias vérzés jellemzoi: 1 pont
a) csordogald, vilagos szinii
b) liktetve {irtil6, sotét szinl
c) liktetve Urtild, vilagos szinii
4. Heimlich féle miifogas: 1 pont
a) Gépjarmiibol valo kimentés
b) Alkapocs kiemelése
c) légutak szabadda tétele a gyomorszajra gyakorolt nyomassal
5. Randulas fogalma: 1 pont

a) Az izileti fej kiilsé er hatasara elhagyja az iziileti arkot, majd a behatas

megsziintekor rendellenes helyzetben rogziil;

b) Az iziileti fej kiils6 er6 hatasara elhagyja az iziileti arkot, majd a behatas

megszlintekor oda visszaiil;
C) A csont folytonossaga megszakad;

6. Klinikai halal allapotaban:

a) Nincs 1égzés, de van pulzus;
b) Van légzés, nincs pulzus;
€) Nincs 1égzés, nincs pulzus;

1 pont




7. CO mérgezés esetén megfelel6 védelmet nyujt a rendszeresitett gazalarc:

a) Igen, amennyiben dupla szén sziir6t helyeziink ra;
b) Igen, amennyiben a kék szinii hadi sziir6t helyezziik ra;
c) Nem.

8. A szivinfarktusos beteg panaszkodhat:

a) sziinni nem akaré erds szoritd mellkasi fajdalomra;
b) fejfajasra;
c) izomfajdalomra;

9. Torott végtag rogzitésénél fontos szabaly:

10.

11.

12.

13.

14.

a) rogzités legyen szoros;
b) a torést rogzitd eszkoz érjen til a két szomszédos iziileten;
C) végtagtorés esetén csak specialis eszkozt hasznalhatunk;

Erésen vérzo végtag esetén:

a) fedokotéssel kell ellatni;,
b) nyomokatéssel kell ellatni;
c) nem szabad bekdotni;

Gerinc sériilt pozicionalasa:

a) féligiilé helyzetben;
b) talalt helyzetben, ha eszméleténél van;
c) fej és lab alatimasztassal,

Aramiités esetén az elso teendo:

a) uyjraélesztést kell végezni;
b) aramtalanitani kell a kornyezetet;
C) be kell kotozni a sériiléseket;

Orszagos Ment6 Szolgalat elérhetésége:

a) 112, 104;
b) 112, 107;
c) 105;

Gépjarmiibaleset esetén a teendo:

a) azonnali kimentés, segitséghivas és 1égzés ellendrzés;
b) segitséghivas, helyszin biztonsaganak ellendrzése és 1€gzés vizsgalat;
C) segitséghivas, 1égzés ellendrzés, helyszin biztonsaganak ellenérzése;

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont

1 pont



